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Pracownia arteterapii (od 1980 r.) i Galeria ,Pod Wieg(od
1992 r.) w Pastwowym Szpitalu dla Nerwowo i Psychiczn
Chorych w Rybniku wg za@® psychiatrii z lat 80 tych, miay
wype nia pacjentowi choremu psychicznie czasoprzestnme dzy
posikiem a tabletk O kiem a krat okienn, psychoz a
czasoprzestrzenirealn. Dobrze by o wtedy powiedzie e pacjent
chory psychicznie, ktéry drze kartlpapieru na czci i jest przez td
za| ty, jest dobrym pacjentem. Dzisiaj mamyiadomo , e za czas
prawie 30 lat naszej dzia alnm terapeutycznej sta o skilkka rzeczy
dodatkowych. Pacjent, ktory psychicznie okaza rse tylko dobry
albo zvy, bezpieczny albo niebezpieczny, okazatesitaki, e mimo
choroby i dowiadczenia przez los, ma swoje uczucia, dozna
nastroje, emocje i najczciej wysoki intelekt oraz od czasu do cza
talent.

Od pewnego czasu dojrzewaa w nas Impy zebra prace
prezentowane w ,Naszym Biuletynie” w ramach Galerii R
Wie 7" | zaprezentowa je w stosownym zbiorze na jaki zas uguj
Niestety z ronych przyczyn, a najpewniej jak Psawo domylacie

si z przyczyn finansowych, odkada 4b w czasie. Zatem zanim

uka si one w wersji pozwalage] poczu zapach farby
drukarskiej, proponujemy zapoznasi z nimi w wersji
elektronicznej. Oczywcie nonik ten pozwala wiele prac ogla w

kolorze, co niestety nie by o ogalne w biuletynie. Prezentowany

zbiér ma jeszcze ten atut, pozwala na sta e rozszerzanie tbjci,

o ile autorzy prac nie powiedzstop”. W tym miejscu wypada nam

podzi kowa wszystkim Autorom, ktorych prace pojawiy siartach
,Naszego Biuletynu”, co niniejszym czynimy.

Andrzej Obuchowicz Krzysztof Kutryb

autor recenzji do prezentowanych obrazéw red. ,Nasz Biuletyn”

Rybnik, dnia 01.06.2008 .
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MARZEC 2004

Powy ej przedstawiam dwie kompozycje. Czy ane adne,liczne albo ,jak ywe"? Jedna z
nich to rysunek Marii Z., pacjentki hospitalizowanej w naszym szpital kileana cie lat.

Autorem drugiej /obrazu olejnego/ jest francuski erudyta z kartgja duchem, Jean Dubuffet, jedgn
z najwy bitniejszych arty stowwiatowej sztuki XX wieku.

Realna rzeczywisto Marysi Z. /ta poza obrazem/: to odrzucenie przez rodzicow, dwageidgi
w Domu Dziecka, grupa inwalidzka i zasi ek z Opieki Spo ecznej oraz iloemericji 57.

Jean Dubuffet. Jego rzeczywistma obrazie i poza nim to: odeie od kultury i sztuki uczone
Z poczuciem, e proponowane mu potrawy i sposéb ich konsumowania przy stole ubsztaytch
poj piknai tradycji, mog wywo a niestrawno . Jego twérczym zawo aniem by o: ,Pok& mi
tego waszego normalnego cz owieka! Czakt tworczy z kracowym napiciem jakiego wymaga, Z
wysok gor czk , ktéra mu towarzyszy - me by kiedykolwiek normalny ?”.

Maria Z. /48 letnia kobieta podéwczas/, zamiast waup a swoj posta na obrazie tak,e
pod aona w kierunku lewej strony kartki. felew stron kartki kojarzy z przesz oci , cho by wg
naszej cywilizacji europejskiej, to czy arysia zamiast wo anie posz a aby we wspomnienia? Wid
przecie na rysunku, e ma wydatne usteczka i rumiany policzek/. Szkoda tylkow swoim yciu,
zupe nie inaczej niDubuffet, wysz a na rysowaniu i malowaniu.
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KWIECIE 2004

Gabriel D. uj na obrazie /technikfarb wodnych/ twarz. Czy sw§ Mimo
du ego formatu obrazu ,zabrak 0” miejsca na czo 0z&to due oczy iryba - tam gdzie powinien by
nos - a ktora nie wiadomo /?/ sksi wzi a. W oryginale obraz jest klasycznie kolorowy, tzn. oh
czerwieni s b kity, obok b kitébw biel i jeszcze troch zieleni. W bardzo malarskiej strukturz
znalaz y swoje miejsce algebraiczne znaki ,+" i ,-" /w okolicach brody/paews to tylko linia prostai
linie prostopad e?

Przy ca ej komplikacji obrazu twarzy menajlepiej by oby spojrzena ni tak:

poziom czo a - nadviadomo ,

poziom okolic nosa -wiadomo

poziom podbrddka - podviadomo .

Przypuszczamo na. Jeeli poziom czo a oznacza: ca ducha, przysz o i niebo, to powtorz, e na

obrazie ,zabrak 0” miejsca na czo o. 8 poziom okolic nosa oznacza: cz owieka, ,tu i teraz” of

czy ciec, a poziom podbrodka: zwierprzesz o ipiek o, to na obrazie najwiej jest czy caipiek a,

a 2+ 1 7 stag si symptomatyczne.* W takim sensie, to jednak nie obraz

Jpiekielny” /bo jest bardzo adny/, lecz mwve jest, e choroba autora bywa dramatyczna i piekiel

Czy tak w a nie chorob z jej psychotycznymi doznaniami zrelacjonowa kiegysychiatrze autof

obrazu? Nie wiem? Nie by o mnie przy tym. Natomiast wieenyw okresie tworzenia takich jak te|

obrazow, pacjent by nierazxi gany z krat okiennych. Mdéwe te , e o szczegd ach choroby nma

by oby dowiedzie si wi cej, odnotowujc na obrazie motywy: oczu, ust, ryb, wody i poddae

interpretacji, zwaywszy na to, e za kadym z wymienionych motywow kryje sg boka symbolika.
eby o pacjencie nie wiedziga du o, mo na odstpi od t umaczenia symboliki koloréw na rzecz ic

czystej kontemplacji albo dobrze sita o, e reprodukcja obrazu jest tylko czarno - bia a.

* - Symptomatyczne, w rozwaniu znakoéw plus i minus , rozumiem jako dopuszczalne iiwe to,

co kryje si za wypowiedzeniem czegakiego, jak np..: ,zysk albo w pysk”, ,wéz albo przewoz”,

Syzyk fizyk”.
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MAJ 2004

Roman L. Jest autorem przedstawionego tutaj obrazu.

Kolorowy wiat ro lin nawi zuje do ludzkich zachowaCzysta przyroda.
Pana Romana znam od 1993 r. Poznmsli si na oddz. XI albo XIlI, ju nie pamitam, ktory z nich
wtedy by oddziaem nskim?
Pierwsze rysunki na zajach w grupie wskazyway,e jego kompozycje urosndo jednej z
najwi kszych twadrczoci w naszym szpitalu na przestrzeni lat. Pan Roman tworzy zgikgoobytem
w szpitalu i czasami w domuwiat ro lin, kobieta i m czyzna, aluzja i metafora oraz uk ad manda
to géwne motywy i sposoby na przedstawianie jego dgzwmazji, marze i tematéw. Ulubion
technik sta a sitechnika pasteli.
Autor, 0 spojrzeniu, ktérego powinien dwiadczy ka dy, kto chce by godziwym terapeuti za
ktorym kryje si yciorys o sile ekspresji wystarczegj dla kilku innych oséb, sam o sobie niedaw
napisa tak:
“Moje wyobra enie o Bogu, boskich zagtach, o ludziach jest zwiewne, delikatne, nierealnetoS
jakby opary wody, ktére pod wp ywem wiatru znikaNie szukam tam bawochwalstwa, a rac;
uduchowionej cz ci swojej osobowaci, mi kkiej i s odkiej harmonii, ktor uwa am za istniejc |
wyra am j koloramii symetri oraz nadrabiam fabrzenikajcych si barw” — Roman L. 27.04.04 r.

(Jaka harmonia obrazu i s owa w dysharmoydgia — przyp. A. O.).
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