
CZERWIEC 2004 

 
 
 Przedstawiam rysunek, który ma tytu
 „Cokó
 pechowca”, nadany mu przez sam�  autork� , 
Helen�  S. Mo� liwe jest, aby ta praca rozpocz� 
a cykl, przynajmniej kilku rysunków autorki, artystki i 
intelektualistki, absolwentki Konserwacji Zabytków Uniwersytetu im. Miko
aja Kopernika w 
Toruniu, której kilkunastoletni pobyt w szpitalu nie przeszkadza
 by�  cz
onkini�  Zwi� zku Polskich 
Artystów Plastyków. 
Zdaje si� , � e najwa� niejszym walorem jej prac by
o sprostanie artystycznej zasadzie: minimum 
formy, maksimum tre� ci. Ponadto, jako terapeuta to m. in. od niej nauczy
em si�  dodatkowo zasady 
� yciowej takiej, � e „diabe
 
tkwi w szczególe” i takiej te� , � e „nie ma kija z jednym ko� cem”, oraz � e pacjent oprócz tego, � e si�  
nudzi, nie ma innego wyj� cia, nieustannie obserwuje i cz� sto wie wi� cej, ni�  wszyscy dooko
a razem 
wzi� ci. 
 Jej prace, oprócz b
yskotliwej obserwacji, s�  te�  takie, � e mog
yby si�  nazywa�  rysowanymi 
wierszykami albo fraszkami spod o
ówka. Przebywaj� c w szpitalu rysowa
a, malowa
a i przywraca
a 
na nowo warto��  estetyczn�  starym, zniszczonym rzeczom i drobiazgom. Na drutach robi
a swetry, na 
szyde
ku serwetki, personel medyczny, g
ównie � e� ski, nazywa
 to terapi�  zaj� ciow� . 
To od jej rysunków rozpocz� 
a si�  w� drówka prac naszych pacjentów po niektórych krajach Europy, 
co na tamten czas zdawa�  by si�  mog
o by�  niemo� liwym. Helena S. nie doczeka
a si�  za � ycia jej 
w
asnej, indywidualnej wystawy za granic� , w Bielefeld w Niemczech, jak na razie jako jedynej z 
osób leczonych w naszym szpitalu. 
 
         



LIPIEC—SIERPIE�  2004 

    
    
    
 Rysunek, pt.: „Wybitny dzia
acz” jest drugim w cyklu rysunków Heleny S. 
Nie chc�  dokonywa�  recenzji rysunku. Ka� dy z nas przecie� , albo widzia
 albo spotka
 „Wybitnego 
dzia
acza”. 
 Poinformuj�  tylko, � e ten rysunek wywo
a
 aplauz u odbiorców w Europie Zachodniej. Pisa
y o 
tym niemieckie gazety. Spontanicznie reagowali „na widok” Holendrzy. 
Wygl� da na to, � e profesjonalna twórczo��  Heleny S. polega tak� e na tym, � e jej artystyczne przes
anie, 
odwo
uj� ce si�  do wizualnych skojarze� , jest niezale� ne od spo
ecznych, kulturowych i mentalnych 
uwarunkowa�  odbioru sztuki. 
Na koniec, niech pozostanie ciekawostk�  fakt, � e na wernisa� u wystawy prac naszej by
ej pacjentki w 
Niemczech, wyst�pili z koncertem Stanis
aw Sojka i Yanina Iwa� ski. 
/pytanie, kto wtedy kogo nobilitowa
?/. 
 
       



WRZESIE�  2004 

 Sko� czy
y si�  wakacje /dla niektórych/. 
Wrzesie�  to taki miesi� c, który wg tradycji kulturowej, otwiera po letniej przerwie nowy sezon 
artystyczny. To w
a� nie we wrze� niu teatry przedstawiaj�  swoje nowe repertuary, galerie wype
niaj�  si�  
wystawami sztuki, wi� cej jest koncertów, dzieci id�  do szkó
. 
Ci, których to obchodzi i interesuje szukaj�  nowych tomików poezji, wszak jesie�  
sprzyja refleksji i melancholii /nie tylko tej od K� pi� skiego/. 
Rysunek Heleny S. “Odpoczywaj� cy p
ot”, poza jego bezsprzecznym artyzmem,  
opartym w g
ównej mierze o metafor�  i skrót my� lowy najch� tniej nazwa
bym “rysowanym 
wierszykiem”. Poza wszystkim innym spe
nia on w Galerii “Pod Wie�� ” rol �  swoistego rodzaju testu. 
To po reakcji na ten obraz wie si�  od razu kto zawita
 do galerii, czy kto�  refleksyjny, 
wra� liwy i skomplikowany, czy te�  tylko toporny i “grubo ciosany”. 
 
 
         



PA� DZIERNIK 2004 

   
     
 
 
       Kolejny z cyklu rysunków Heleny S. i póki co, ostatni. “	 yrafa wielodzietna”. 
 Ten rysunek cz� sto spotyka si�  z pytaniem, czy trzeba a�  rozchorowa�  si�  na d
ugie 
 lata, � eby takie stworzenie narysowa� ? 
 Jest co�  niesprawiedliwego w tym, � e “	 yrafa wielodzietna” autorstwa naszej 
 by
ej pacjentki tylko dziwi, a “P
on� ca � yrafa” Salvadora Dali podobno urzeka  
 i okre� lana jest mianem arcydzie
a sztuki � wiatowej.  
 
          
 P. S.  
 Motyw � yrafy przewija si�  przez twórczo��  niektórych naszych pacjentów. Tym 
 niektórym autorom zawsze towarzyszy
y dramatyczne okoliczno� ci � ycia. Niebawem, 
 pozwol�  sobie przedstawi�  jednego z nich z jego obrazami, w Klubie Pacjenta. Dopóki 
 by
 w naszym szpitalu, leczy
 si� , odbywaj� c “w� drówk� ” po kilku oddzia
ach......... 
 ...... odratowany i rysowa
. 



LISTOPAD 2004 

Autorem „obrazka” 
zamieszczonego w tym 
numerze  
„Naszego Biuletynu”, 
jest Boles
aw N.  
W ostatnim 25 - leciu 
by
 On jednym z 
najbardziej znanych 
pacjentów w naszym 
szpitalu. Rozpoznawalny 
z daleka po br� zowym 
szlafroku i ciemnym 
zaro�cie. Z bliska 
szarmancki, ze 
sposobem bycia jak za 
czasów by
ej Pani 
Dyrektor.  
Jego ulubionym 
oddzia
em by
 oddzia
 
IX. Cz� sto te�  z 
polubowaniem 
informowa
 napotkanych 
rozmówców, � e 
studiowa
 cybernetyk�  w 
Moskwie, przez co 
szybko dowiadywa
 si�  z 
kim warto rozmawia� , a 
z kim nie. Przynale� a
 
do tej grupy pacjentów - 
twórców, u których  
„obrazki” stawa
y si�  
ilustracjami do wierszy i 
innych tekstów 
pisanych. Tematami 
plastycznymi Boles
awa 
by
y dekadenckie 
krajobrazy górskie, z 
górami jak trójk� ty i 
� ó
to - czerwone s
o� ce 
jak koncentryczny uk
ad 
dwóch kó
, oraz portrety 
ró� nie nastrojonych 
piel� gniarek.  
Za wiele lat serdecznej 
przyja
 ni mi� dzy nami, 
na ile by
a ona mo� liwa 

mi� dzy pacjentem a terapeut� , raz „przesz
y mi ciary po plecach”. By
o to w dniu moich urodzin, kiedy poprosi
 
mnie o z
o� enie mu � ycze�  urodzinowych. 
 
 
P.S. Wczoraj okaza
o si�   
/po wielu latach/, � e obaj z Krzysztofem Kutryb wiedzieli�my ale indywidualnie, � e ka� dy z nas posiada w 
swoich „terapeutycznych archiwach”, wiersze i inne zapiski Boles
awa N. 
 
 
Rybnik, 28.10.2004                            


