Zalacznik do Uchwaly nr 5/2012
Rady Spolecznej z dnia 23.01.2012 1.

Zalacznik nr 4 do Regulaminu Organizacyjnego
SP ZOZ Paastwowego Szpitala
dia Nerwowo i Psychicznie Chorych w Rybniku

ZASADY FUNKCJONOWANIA
ZAXKEADU OPIEKUNCZO-LECZNICZEGO PSYCHIATRYCZNEGO (ZOL)
SP ZOZ PANSTWOWEGO SZPITALA DLA NERWOWO I PSYCHICZNIE CHORYCH
W RYBNIKU

Swiadczenia zdrowotne
§1

Swiadczeniami ZOL-u objete sq osoby z rozpoznaniami: organiczne zaburzenia psychiczne wlacznie
z zespolami objawowymi; schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i urojeniowe;
zaburzenia nastroju (afektywne); uposledzenie umystowe, ktére ze wzgledu na stan zdrowia wymagaja
calodobowej pielegnacji, opieki lub rehabilitacji 1 nie wymagaja hospitalizacji.

Do ZOL nie s3 przyjmowane osoby z rozpoznaniami uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw badz
choroby zakaznej.

Tryb przyjecia do Zakladu Opiekuficzo-Leczniczego Psychiatrycznego
§2

O wydanie skierowania do Zakladu Opiekunczo-Leczniczego Psychiatrycznego w SP ZOZ Pafstwowym
Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Rybniku (zat. nr 1), moze wystapic osoba ubiegajaca si¢
o skierowanie do ZOL, albo jej przedstawiciel ustawowy, lub — za zgoda tej osoby albo jej
przedstawiciela ustawowego — inna osoba lub podmiot leczniczy.
W przypadku, gdy stan zdrowia osoby ubiegajacej si¢ o pobyt w ZOL nie pozwala na wyrazenie zgody na
piSmie, podstawe do wydania skierowania do ZOL stanowi Postanowienie Sadu Opiekuiczego
o umieszczenie w ZOL.
W sytuacji, gdy osoba, o ktérej mowa w ust. 2, jest pacjentem tut. Szpitala, wniosek do Sadu
Opiekuiiczego o umieszczenie w ZOL (zak. nr 2) sklada opiekun faktyczay osoby ubiegajacej si¢ o pobyt
w ZOL za posrednictwem Pracownika Socjalnego ds. Pacjentéw tut. S'Zpitala. W przypadku, gdy pacjent
nie posiada rodziny Szpital wnioskuje do Osrodka Pomocy Spoleczne] wlasciwego ze wzgledu na adres
zamieszkania pacjenta ubiegajacego si¢ o pobyt w ZOL o skierowanie wniosku do Sadu Opiekuficzego
w celu umieszczenia pacjenta w ZOL (zal. nr 3).

§3

Do skierowania, o ktorym mowa w § 2 ust 1. dolacza sie:

)

2)

3)
4

»Zaswiadczenie lekarskie” (zal. nr 4) wydane przez lekarza psychiatre, wskazujace jednostke chorobows
wg 4-znakowego kodu rozpoznania zgodnie z klasyfikacja ICD-10, z przedzialu chorobowego FO0 do
F09, F20 do F29, F30 do 39, F70 do F79, co jest jednym z najwazniejszych kryteridw przyjecia.
Zaswiadczenie to zawlera rowniez informacje, 1z osoba ubiegajaca si¢ o skierowanie do ZOL ze wzgledu
na stan zdrowia wymaga calodobowej pielegnacii, opicki lub rehabilitacji 1 nie wymaga hospitalizacji.
»Wywiad pielegniarski” (zal. nr 5) przeprowadzony przez pielegniatke $rodowiskowa, rodzinng lub
pielegniarke zakladu opieki zdrowotnej, w ktérym osoba ubiegajaca si¢ o skierowanie do ZOL. przebywa.
»IKwalifikacje pacjenta do objecia pielegniarska opieka dhugoterminows” (zal. nr 6).

»Wywiad socjalny” (zal. nr 7) przeprowadzony przez pracownika socjalnego lub pielegniarke
srodowiskowa.

{4

Osoba ubtegajaca sie o przyjecie powinna posiadac niezbedne dokumienty:

1)

2)
3)

decyzje organu emerytalno-rentowego ustalajacego wysokos¢ emerytury albo renty, lub decyzje
o przyznantu zasilku stalego lub renty socjalnej, (dotyczy osoby kierowanej do ZOL) lub inny dokument
stwierdzajacy wysokos¢ dochodu osoby zobowiazanej do ponoszenia odplatnosci za pobyt;

dyskietke ubezpieczenia zdrowotnego — dotyczy 0s6b z terendéw wojewddztwa slaskiego;

aktualne badania (OB, morfologia, poziom glukozy, WR, Hbs, badanie ogdlne moczu, RTG klatki
piersiowej).



o

[S¥]

§5
Podstawa przyjecia do ZOL jest skierowanie wydane przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego
z zastrzezeniem, 1z kierujace do ZOL decyzje Marszatka Wojewodztwa Slqskiego wydane do dnia
01.07.2011 r. stanowia nadal podstawe do przyjecia do ZOL.
Skierowanie do ZOL wydaje si¢ na pobyt staly albo na czas okreslony.
Skierowanie do ZOL wraz z dokumentami, o ktoérych mowa w § 3 sklada si¢ Kierownikowi ZOL, ktoty
dokonuje 1ch oceny pod wzgledem formalnym.

§o
Jezeli osoba skierowana do ZOL z powodu braku miejsca nie moze by¢ przyjeta do ZOL w terminie
3 miesiccy od dnia wydania decyzji o skietowaniu, zostaje ona wpisana na liste 0s6b oczekujacych do
ZOL. '
Osobie skierowanej do ZOL przekazuje si¢ informacje o kolejnosci na liscie oczekujacych.
Lista 0séb oczekujacych jest do wgladu osoby oczekujacej oraz organu kontrolujacego.
Lista 0s6b oczekujacych podlega comiesiecznej weryfikacji pod wzgledem prawidlowosct prowadzenia
dokumentacji, czasu oczekiwania na udzielenie Swiadczenia oraz zasadnosci 1 przyczyn zmian termindéw
udzielenia $wiadczen.
Osoba skierowana powinna by¢ przyjeta do ZOL nie pdzniej niz w terminie 12 miesiecy od dnia wydania
skierowania.
W przypadkach naglych, wynikajacych ze zdarzen losowych 1 uzasadnionych stanem zdrowia lekarz
kierujacy moze wydaé skierowanie do ZOL na czas okreSlony bez zachowania okreslonego trybu,
a przyjecie do ZOL moze nastapi¢ poza kolejnoscia.
Kierownik ZOL zawiadamia pisemnie lub telefonicznie osobe skierowang do ZOL albo podmiot
leczniczy, w ktérym osoba ta przebywa, o terminie przyjecia do ZOL.
W szpitalu funkcjonuje zespdl oceny przyjec powolany saryqdzenzern Dyrektora.

§7
Przyjecia do ZOL odbywaja si¢ w godz. od 7:00 do 15:00 w dniach od poniedziatku do piatku.
Osoba przyjmowana do ZOL powinna posiadaé przy sobie dowdd osobisty, aktualng ksiazeczke
$wiadczent medycznych oraz pelna dokumentacje z dotychcezasowego leczenia.
Przy przyjeciu do ZOL pensjonariusz powinien by¢ zaopatrzony w:
- przybory toaletowe (szczoteczke do zebow, paste, mydlo, szampon, krem do golenia, maszynke, itp.),
- pilzame,
- papcie
- ubranie 1 obuwie adekwatne do pory roku.
W przypadku nie posiadania przez pensjonariusza ww. przedmiotéw zostana one zakupione na jego
koszt.
W momencie przyjecia osoby skierowanej do ZOL Szpital zawiera z nia lub przedstawicielem
ustawowym ,,Umowe o odplatno$¢ za wyzywienie i zakwaterowanie w Zakladzie Opiekuniczo-
Leczniczym Psychiatrycznym w SP Z0Z Padstwowym Szpitalu dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych
w Rybniku” (wzor umowy — zat. nr 8).
Po zgloszeniu si¢ do ZOL pensjonariusz zalatwia formalnosci zwiazane z przyjeciem, zapoznaje si¢
z Regulaminem Organizacyjnym Szpitala, Zasadami funkcjonowania ZOL Psychiatrycznego tut. Szpitala
oraz z Karta Praw Pacjenta, potwierdzajac ten fakt podpisem w historit choroby.

§8

O przyjeciu do ZOL osoby skierowane) Kierownik ZOL zawiadamia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego,
ktory wystawil skierowanie do ZOL-u.

=

Pobyt w Zakfadzie Opiekunczo-Leczniczym Psychiatrycznym
§9
Zameldowania pensjonartuszy w ZOL dokonuje si¢ na pobyt czasowy — na dwa lata.
Szpital zastrzega sobie prawo wymeldowania przed uplywem terminu, ktérym mowa w ust. 1 w zwigzku
z wypisaniem pacjenta z ZOL.
Pensjonariusz przyjety do ZOL powinien ubiegac sie o skierowanie do Domu Pomocy Spolecznej lub
innej placoéwki leczniczej.



§ 10
Odziez oraz przedmioty osobiste pensjonariusz przechowuje w pokoju, w ktérym przebywa lub,
w sytuacji, w ktorej warunki techniczne na to nie pozwalaja, w innych pomieszczeniach ZOL.
Pensjonariusz zobowiazany jest do przestrzegania zasad higieny osobistej oraz posiadania wlasnych
przybordw toaletowych, pizamy, obuwia oraz odziezy.
Zabrania si¢ uzywania w pokojach pensjonariuszy grzalek elektrycznych, zelazek 1 podobnego sprzetu
elektrycznego.
Pensjonariusz ponosi odpowiedzialnosé materialng za przydzielone do korzystania przedmioty stanowiace
wlasnos$¢ ZOL.
Za wyrzadzone szkody w majatku ZOL pensjonariusz ponosi odpowiedzialno$¢ materialng w wysokosci
rzeczywistych kosztéw w opatciu o obowiazujace cenniki.

§11
Pensjonariusz zobowigzany jest do przestrzegania wszystkich zaleced lekarskich, poddawania sig
wyznaczonym badaniom lekarskim i laboratoryjnym, uczestniczenia w zajeciach terapeutycznych oraz
przyjmowania w obecnosci pielegniarki lekéw, w dawkach 1 w porach okredlonych przez lekarza.
Pensjonariuszom nie wolno przyjmowal innych lekéw ani poddawacl si¢ zabiegom niezleconym przez
lekarza.

§12
Na wyjscie poza teren ZOL pensjonariusz powinien uzyskal zezwolenie od lekarza lub dyzurujacej
pielegniarki.
Na podstawie ustnej lub pisemnej prosby zlozonej przynajmniej 2 dni wezesniej Kierownik ZOL moze
udzieli¢ pensjonariuszowl przepustki. W przypadku, gdy stan zdrowia pensjonatiusza nie pozwala na
samodzielny pobyt na przepustce, jest ona udzielana za jego zgoda na podstawie pisemnej prosby
opiekuna prawnego lub faktycznego, ktéry zobowiazuje sie do zapewnienia pensjonariuszowi opieki
w czasie pobytu na przepustce. Laczny czas przebywania na przepustkach nie moze przekroczy¢ 30 dni
w ciggu roku kalendarzowego. Za dni nieobecno$ci ZOL nie pobiera odplatnosci. Dzied wyjscia
1 powrotu liczony jest jako jeden dzien pobytu w ZOL.
W przypadku samowolnego oddalenia si¢ pensjonariusza z ZOL pielegniarka jest zobowigzana
natychmiastowo powiadomi¢ o tym fakcie lekarza. Lekarz podejmuje probe zorganizowania powrotu
pensjonariusza do ZOL. W razie potrzeby zawiadamia si¢ policje.

§13
W razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia pensjonariusza powodujacego zagrozenie zycia lub w razie jego
smierct ZOL powiadamia niezwlocznie czlonka rodziny albo opiekuna faktycznego lub instytucje
przedstawiciela ustawowego wskazana w dokumentacji ZOL.
W przypadku pogorszenia stanu psychicznego badz somatycznego, pensjonariusz moze zostac
przeniesiony do innego oddziatu Szpitala lub do innego podmiotu leczniczego. Na czas przeniesienia
wstrzymuje si¢ odplatnosc za pobyt pacjenta w ZOL.
W przypadku, gdy stan zdrowia pensjonariusza kwalifikuje go do pobytu w specjalistycznym osrodku
opiekunczo-leczniczym lub osrodku opieki hospicyjne] lub paliatywnej, uruchamia si¢ procedure
umieszczenia w tym osrodku.

§ 14

Wypisanie z ZOL nastepuje, gdy:

N
2)

3)

4)

osoba przebywajaca w ZOL zostaje przeniesiona do innego podmiotu leczniczego, Domu Pomocy
Spotecznej lub innego oérodka opicki.

osoba przebywajaca w ZOL lub jej przedstawiciel ustawowy wystapila z zadaniem wypisania,
7z zastrzezeniem przepiséw szczegolnych,

osoba przebywajaca w ZOL w sposéb razacy narusza Regulamin Organizacyjny, a nie zachodzi obawa,
ze odmowa lub zaprzestanie udzielania $wiadczen moze spowodowac bezposrednie niebezpieczefistwo
dla jej zdrowtia albo zycia 1 zdrowia innych oséb,

uplyngl okreslony w decyzji czas pobytu pensjonariusza w ZOL.



